
PSICOLOGA

ACNUR: ALTO COMISIONADO DE LAS NACIONES UNIDAS PARA LOS
REFUGIADOS.
Febrero 2024 hasta la actualidad
*Realizar entrevista de proteccion donde se identifique las necesidades
prioritarias de los solicitantes, refugiado y extranjeros a fin de gestionar
apoyo a otorgar.
*Orientar a los solicitantes de refugio, refugiados y extranjeros que reciben
proteccion complementaria en realizacion de tramites migratorios que
favorezcan su integracion local.
*Identificar posibles personas o grupos familiares que puedan
beneficiarsede programas de integracion local impulsados por ACNUR. 
*Gestonarl el ingreso de personas solicitantes, refugiadas y extranjeras que
reciben proteccion a instituciones que le brinden atencion especializada .
*Evaluar las necesidades especificas con el fin de brindar albergue, apoyo
psicologico , CBI entre otros apoyos.
*Manejo de sistema Progres, registro de necesidades especificas y de
asistencias o derivaciones a otras áreas
*Participe en procesos .de determinacion de condicion de refugiado.

ONG HIAS ECUADOR 
Julio 2023 - Enero 2024
CARGO: ORIENTADORA DE ASISTENCIA ALIMENTARIA
*Realizar entrevista inicial, evaluar criterios para brindar asistencia
alimentaria como socio implementador del Programa Mundial de alimentos
y derivación a otras áreas según las necesidades segun las necesidades
especificas de proteccion.
*Manejo de sistema Progres, registro de necesidades especificas y de
asistencias o derivaciones a otras áreas.
*Documentar y administrar el archivo físico y electrónico del proyecto.
*Backup de Importacion de Casos de Progres a Scope, elaboración de
reporte, seguimiento de Kardex y apoyo sistemáticos en oficina sobre los
programas utilizados en el proyecto.

FUNDACION PLAN INTERNATIONAL
CARGO: TECNICA DE PROYECTO/ PROTECCION
Mayo 2021 - Junio 2023
FUNCIONES: 
*Atención a familias o personas en movilidad humana mediantela entrega
de asistencia alimentaria a través del proyectodel Programa Mundial de
Alimentos y derivaciones con otras organizaciones.
*Manejo de sistema Progres,verificación de la información y registro de
asistencia.
*Importadora nacional y Verificadora de Casos de Progres a Scope,
elaboración de reporte, seguimiento de Kardex y apoyo sistemáticos en
oficina sobre los programasutilizados en el proyecto.

EXPERIENCIA LABORAL

EDUCACIÓN
Magister en Diseño, Gestión y Dirección de
proyectos de Cooperación Internacional
(Cursando desde agosto 2023)
UNIVERSIDAD INTERNACIONAL
IBEROAMERICANA

Magíster en Desarrollo Temprano y Educación
Infantil (2022)
UNIVERSIDAD CASA GRANDE

Psicóloga (2018)
UNIVERISDAD GUAYAQUIL

Ciencias Químico - Biológicas (2013)
UNIDAD EDUCATIVA "SAN JOSE" DE LA
BENEFICENCIA DE SEÑORAS

Salinas 522 y capitán Nájera

@Kiara Reyes Cruz

kireyes1994@gmail.com

CONTACTO

Kiara Reyes

Con la ayuda de Dios alcanzar un
crecimiento profesional a través de la
experiencia y el desarrollo en áreas en las
cuales me desenvuelva, buscando siempre
fortalecer a la organización y demostrando
compromiso con cada una de las
responsabilidades adquiridas. 

PERFIL

0981162767

29-11-1994 

Soltera



*Organización de espacios seguros y amigables para los niños y niñas en donde se lleven a cabo actividades
fomentando la resiliencia, desarrollo psicomotor en función del bienestar de los mismos.
*Establecer relaciones con otras organizaciones e involucrar a instituciones garantes de derecho.
*Participar en la elaboración de diseños de planes dentro del marco de proyecto.
*Documentar y administrar el archivo físicoy electrónico del proyecto.

ONG HIAS ECUADOR 
JULIO 2020- ABRIL 2021
CARGO: ORIENTADORA DE ASISTENCIA ALIMENTARIA
FUNCIONES: 
*Realizar entrevista inicial, evaluar criterios para brindar asistencia alimentaria como socio implementador del
Programa Mundial de alimentos y derivación a otras áreas según las  necesidades especificas de proteccion.
*Manejo de sistema Progres, registro de necesidades especificas y de asistencias o derivaciones a otras áreas.
*Documentar y administrar el archivo físico y electrónico del proyecto.
*

MINISTERIO DE INCLUSION ECONOMICA Y SOCIAL
OCTUBRE 2019 - FEBRERO 2020
BRIGADISTA PROYECTO PLAN TODA UNA VIDA-MIS MEJORES AÑOS
FUNCIONES: 
*Garantizar los derechos de los adultos mayores e identificar posibles situaciones de vulnerabilidad
*Registro de fichas socioeconómicas de los grupos familiares atendidos y derivaciones a otras organizaciones.

 MINISTERIO DE INCLUSION ECONOMICA Y SOCIAL -PASANTIAS (2018)
FUNCIONES:
*Instruir a través de charlas a la comunidad de Misión Leónidas Proaño y capacitar bajo el programa de
“Coordinación de Juventudes”.
Brindar charlas en CNH en Socio Vivienda 1, sobre “Estrategias de participación socio cultural a través del arte
y la cultura”
*Detección de problemas de aprendizaje y plan de intervención vinculado al proyecto “Niñez Positiva:
Promoción, prevención y atención integral a niños y niñas con déficit de aprendizajes y conductuales de los
sectores del Guasmo e Isla Trinitaria en la zona 8”.

PSICOLOGA
CARGO: CONSULTAS PARTICULARES
2018
FUNCION: 
*Terapias de comunicación y socialización a niños y niñas dentro del espectro autista.
*Trabajo entre familias e instituciones educativas de los niños y niñas dentro del espectro autista.

CASA MOLLER MARTINEZ - MUSH SAN MARINO
DICIEMBRE 2015- ABRIL 2017
CAJERA
FUNCIONES: 
*Atención al cliente, recepción de mercadería, inventarios y manejo de caja chica.



Fundación Rescate animal (2013)

Fundación Rescate animal (2013)

Cuenta con Nosotros- Iglesia Casa de Fe

(2019)

CDN 314 : Asistencia psicologica a nna en

estados de vulnerabilidad. (2022 hasta la

actualidad)

ORGAEPSI: Teleasistencia psicologica

brindando bienestar integral. (2024).

VOLUNTARIADO
Trabajo en equipo
Resolución de problemas
Proactividad- Creatividad
Liderazgo
Gestión de tiempo
Acertividad

HABILIDADES

*

CURSOS REALIZADOS
DESARROLLO DE HABILIDADES DEL PENSAMIENTO-CDIP.

COMPUTACIÓN EXCEL INTERMEDIO - LEMOX. 
 Aprobado - Colegio Unidad Educativa “San José” 

ENFERMERÍA EN PRIMEROS AUXILIOS 
 Universidad Estatal-FEUE 
 Derecho del paciente y la familia, Ley de amparo y profesiones de salud, Primeros auxilios avanzados y Calidad de asistente. 
 

COPEI 
Nivel Ingles: Intermedio; Módulos 1-7, Aprobados.

CURSO-TALLER (Rescate animal-Canoterapia)
Psicoterapia asistida con perros y el beneficio de la interacción humano-animal 
 

TALLER “ESTRATEGIAS DE APOYO PARA LA INTERVENCIÓN POSITIVA Y EFECTIVA DEL DOCENTE EN EL AULA” 
Universidad de Especialidad Espíritu Santo

TALLER “REDES SOCIALES EN EL PROCESO DE ENSEÑANZA – APRENDIZAJE”
Instituto Particular Abdón Calderón 

Y DESPUES DEL ABORTO ¿Qué? 
Resultados de la valoración del impacto, las implicaciones y trastornos post aborto.
Universidad de Especialidad Espíritu Santo.

Taller Conferencia “Estructura del CDI”
Instituto Pedagógico ASEDU Ecuador

CURSO “ESTIMULACION COGNITIVA EN LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES”
Formación Continua MIES – ONLINE.

SEMINARIO “DESARROLLO DE HABILIDADES SOCIALES Y EMOCIONALES”
ECUGENIUS S.A

 CURSO “DESARROLLO DE HABILIDADES Y DESTREZAS EN ASISTENCIA DE TERAPIA DE LENGUAJE” 
ECUGENIUS S.A
Certificado avalado por la SETEC – Universidad de San Gregorio 

DIPLOMADO VIRTUAL: SEXOLOGIA CLINICA Y TERAPIA DE PAREJA
IDEA CONSULTING & ASOC. ECUAT. DE PSICOLOGIA

TALLER PREVENCION DE LA EXPLOTACION Y LOS ABUSOS SEXUALES (PSEA)
PROPORCIONADO POR UNICEF

YO SE DE GENERO : CONCEPTOS BASICOS DE GENERO Y PROMOCION DE IGUALDAD DE GENERO EN LA ONU.

PLAN INTERNACIONAL:
-PUNTOS ESENCIALES DE SALVAGUARDA.

-MANTENIENDO SEGUROS/AS A NIÑAS Y NIÑOS Y POBLACION JOVEN EN PLAN INTERNACIONAL



-INDUCCION Y REINDUCCION REGIONAL - ROAH.

-PAQUETE DE INDUCCION AL MANUAL DE RESPUESTA DE EMERGENCIAS.

-CAPACITACION SOBRE LOS FUNDAMENTOS DE LA PRIVACIDAD DE DATOS.

-POLITICA CONTRA EL TERRORISMO Y LAVADO DE DINERO.

CURSO "ESTIMULACION TEMPRANA: HERRAMIENTAS Y RECURSOS PARA EL DESARROLLO INTEGRAL'

BSFE - UNDSS BSAFE (SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD DE LA ONU).

UNITED NATIONS COURSE ON PREVENTION OF HARASSMENT AND ABUSE OF AUTHORITY -  UNITED NATIONS
COURSE 

PSEA: PREVENTION OF SEXUAL EXPLOITATION AND ABUSE - UNDSS.

INTERVENCION INTEGRAL EN VBGCM: FORTALECIMIENTO COMPETENCIAS MULTIDISCIPLINARIAS (Certificado de
asistencia y aprobacion) 

Certificado por FONDO PARA LA CONSOLIDACION DE LA PAZ, ONU MUJERES, CEPAM con el aval de UNIVERSIDAD
BOLIVARIANA DE ECUADOR.

WOMEN´S SECURITY AWARENESS TRAINING
Certificado por UNITED NATIONS DEPARTAMENT OF SAFETY AND SECURITY

PROGRAMA DE NUTRICION SNAP- ED DE UTAH
Certificado por UTAH STATE UNIVERSITY

More than sad: Preventing teen Suicide Training
American Foundation for Suicide Prevention 

CHW State - UTAH
Cursando online actualmente (2024).

REFERENCIAS PE﻿RSONALES
 ·Psic. Hellen Cárdenas- DECE ZONA 8
Teléfono:096 736 1433

 ·Psic. Mildred Guamán- World Visión
Teléfono: 0997556316

Mónica Cervantes - Programa Mundial de Alimentos
Teléfono: 0958838059

REFERENCIAS LABORALES
 Lcda. Ma. Fernanda Cárdenas
MIES
Teléfono: 0996659944

• Psic. Sonia Sobrino 
HIAS
Teléfono: 099 643 4275

• Jose Morales
Cargo: Coordinador Local Proyecto PMA - Plan Internacional
 Teléfono: 0998679555



• Mayling Guzmán
Cargo: Monitora del Programa Mundial de alimentos
 Teléfono: 0990448538

Psic. Kleber Almeida
Asistente de Protección -OIM
Teléfono: 0979083554

-Psic. Joselyn Arévalo 
ACNUR
0979898496


