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1.- DATOS PERSONALES:

Apellidos y Nombres: De la Cruz Changalombo Cintia Elizabeth
N° Cédula/Pasaporte: 1724637622
Nacionalidad y fecha de nacimiento: ecuatoriana - 09/08/1995
Pais de residencia: Ecuador
E-mail personal: cintiaelizabethcruz95@gmail.com
Teléfono personal: 0981448369
Direccidon personal: Camal metropolitano, barrio Tepeyac, Lote 4

PERFIL
PROFESIONAL

Soy una persona responsable, puntual, creativa y con muy buena disposicion para cualquier tarea que
se me asigne. Tengo afios de experiencia en el campo del periodismo y hace tres afios en el drea de la
docencia impartiendo materias como lengua vy literatura, estudios sociales y arte. Ademas, de promover
actividades culturales por medio de la danza.

2.- FORMACION ACADEMICA:

N° Titulo / Nivel Institucién Pais Ao Nro. Registro SENESCYT
1 Bachiller en Ciencias Sociales Unidad Educativa | Ecuador | 2013 ME-REF-294549
“Consejo Provincial de
Pichincha”
2 Licenciatura en Comunicacion [Universidad Técnica de Ecuador | 2019 1020-2019-2124457
social Cotopaxi
3.- CURSOS Y SEMINARIOS:
N° Nombre del Curso / Seminario Institucién Pais / Afo Duracién
/ Horas
1 FORO: NOTICIASFALSAS YPERIODISMO Universidad Técnica de Ecuador-2018 8 horas
DE PAZ Cotopaxi
TALLER: PERIODISMO DE
5 INVESTIGACION EN LA ULTIMA Universidad Técnica de E
DECADA: METODOLOGIAS PARA Cotopaxi cuador-2019 8horas
EL BUEN PERIODISMO
3 CONVERSATORIO - TALLER_ NINEZ Y
MIGRACION: UN DIALOGO PARA FLACSO Ecuador-2019 8 horas
COMUNICADORES
4 | SEMINARIOINTERNACIONAL
SOBRE COMUNICACION POLITICA Universidad Técnica de Cotopaxi Ecuador- 2019 40horas
5 WEBINAR: EL BRANDING DELA
VOZ, UNAHERRAMIENTA AL Universidad Técnica de Cotopaxi Ecuador- 2020 2 horas
EXITO.
6 WEBINAR: “MEDIO SIGLO POR
LAS CANCHAS DEL EXPERIENCIAS Universidad Técnica de Cotopaxi Ecuador -2022 4 horas
DEL PERIODISMO DEPORTIVO
7 VI CONGRESO INTERNACIONAL
NEUROPSICOLOGICO Y NEURO Centro  de Rehabilitacion Ecuador-2022 40 horas
EDUCATIVO CON EJE TEMATICO neuropsicoldgico y neuroldgico
AUTISMO, ACOMPANAMIENTO integral CERENI Dra. Martha Dela
DESDE LA PRIMERA INFANCIA Torre
HACIA LAADULTEZ, PARA UN
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PROCESO INCLUSIVO
8 | AGENTES ] DE IGUALDAD - Consejo de Comunicacién Ecuador-2024 6 horas
COMUNICACIONINCLUSIVA
9 MOVILIDADHL’JMANAY Consejo de Comunicacién Ecuador-2024 30 horas
COMUNICACION
10 | MEDIOS DIGITALES: LA NUEVA ERA DE Consejo de Comunicaciéon Ecuador-2024 40 horas
LA COMUNICACION
11 | MUJERESLIBRES DE VIOLENCIA Consejo de Comunicacién Ecuador-2024 15 horas
12 | NINEZ Y ADOLESCENCIA: Consejo de Comunicaciéon Ecuador-2024 50 horas
COMUNICACION Y PROTECCION DE
DERECHOS
13 | REPRESENTACION DE LAS MUJERES EN Consejo de Comunicacién Ecuador-2024 20 horas
ECUADOR
14 | PERIODISMO JUDICIAL Consejo de Comunicacién Ecuador-2024 60
horas
15 | SEGURIDADY PROTECCION DE LOS Consejo de Comunicacién Ecuador-2024 40 horas
TRABAJADORES DE LA
COMUNICACION
16 | LIBERTAD DE EXPRESION Y Consejo de Comunicacién Ecuador-2024 80 horas
RESPONSABILIDAD SOCIAL
4.- EXPERIENCIA:
o N Inicio Fin
N Cargo Institucion Campo {mes/afio] {mes/afio]
1 Docente suplente U.E. La Inmaculada Educacion Septiembre Noviembre
2016 2016
2 Logistica Ecuador Conventions Comunicacién | Noviembre Diciembre
2019 2019
3 Directora UTC “RITMO URBANO” Comunicacién | Noviembre | Marzo2019
2018
4 Concurso “La Voz Sonda” Ganadora Comunicacion | Septiembre -
2021
5 Docente Genio-botic Asesoramiento y
desarrollo de proyectos -
nivelacion  académica - Educacion Diciembre | Julio 2022
robdtica y periodismo para 2019
nifos y jovenes.
6 Maestra de Ceremonia Vi CONGRESO
INTERNACIONAL Educacion Ecuador-
NEUROPSICOLOGI CO Y 2022
NEURO EDUCATIVO CON EJE
TEMATICO AUTISMO,
ACOMPANAMIENTO DESDE
LA PRIMERA INFANCIA HACIA
LA ADULTEZ.
7 Docente Centro de Rehabilitacion Educacion Septiembre | Diciembre
Neuropsicolégico CERENI 2021 2024
8 Periodista Revista Emociones Comunicacién | Noviembre | Actualmente
2019
9 Docente Capacitacion de nifas y nifios Educacion Enero Actualmente
(API) 2021
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5.- PUBLICACIONES:

Tipo de
N° Autor(es) / afio, Titulo de la publicacién p(ua I::;al’clzn ISSN/Impacto
libro, etc.)
1 Franklin Eduardo Falconi |Mensajes de la televisidon local de Articulo 2602-8069
Suarez, Daisy Loachamin, [Latacunga y su incidencia en la Cientifico
Cintia De la Cruz discriminacion a los migrantes
venezolanos.
6.- IDIOMAS EXTRANJEROS:
No Idioma Institucién Nivel
Ingles Universidad B1
Técnica de Cotopaxi
7.- VINCULACION CON LA SOCIEDAD:
Neo TIPO PROGRAMA DURACION
Locutora | UTC“CONSUMA
CONCIENCIA” Comunicacion Marzo 2018- octubre 2019

Radio Cotopaxi

Reportera | Proyecto cultural Comunicacion Noviembre 2017- diciembre
“Kinkiyary” 2019
Bailarina | Ballet Folclérico Mashca Educacion Noviembre 2016-actualmente
Danza
8.- CURSOS IMPARTIDOS:
No TEMA INSTITUCION FECHA/DURACION
3 horas Curso Oratoria: “El arte

de hablar en Publico”

Universidad SABES- México

03 dejunio del 2022

Actualizacién de
redaccién periodistica
Redaccion, ortografia,
elaboracién de informes.

16 horas

Corporacion Nacional de Electricidad
(CNELEP)

18-19 dejulio del 2022

6 horas Curso Oratoria:
“El arte de habar

en Publico”.

Universidad SABES-México

24-25-26de noviembredel
2023

Masterclass "La
Locucion vive de tu Voz"

2 horas

Universidad SABES-México

07 dejunio del 2024

Lugar y Fecha: Quito, 2025

CINTIA ELIZABETH DE LA CRUZ CHANGALOMBO

Atentamente
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