
Profesional en el área de psicología. Actualmente dirijo la Unidad
de Bienestar Institucional del Instituto Tecnológico de Formación,
enfocando mi trabajo en la gestión de todos los procesos dentro
de la institución que permitan un desarrollo basado en el
bienestar integral de todos los miembros de la unidad educativa. 

F O R M A C I Ó N  A C A D É M I C A .

2020 TITULO EN PSICOLOGÍA
Universidad de Guayaquil
Número de registro: 1006-2020-2247706

C O N T A C T O

Celular: 0964212378
E-mail: eorralajimenez@gmail.com        

Analítico, honesto y responsable.

Empático, justo y ético.

Facilidad para el aprendizaje y la
adaptación de nuevos entornos.

Orientado a la búsqueda de objetivos
y resolución de conflictos.

H A B I L I D A D E S  P E R S O N A L E S

Lcda. Isabel Jalca Ramos
Directora Académica
Centro de Estudios Integrales
Formando Líderes
Celular: 0997359372

Tnlga. Marcia Riofrío
Coord. de Inglés.
Instituto Tecnológico de Formación
Celular: 0998162283

Psi. Adriana Angel Yagual 
Ex compañera de trabajo
Centro Enigma

R E F E R E N C I A S
P R O F E S I O N A L E S

ESTEBAN ORRALA
JIMENEZ
P S I C Ó L O G O

IDIOMAS
COASIS English School
Certificación B2 Intermediate
2015

A C T I V I D A D E S  R E A L I Z A D A S  Y
E X P E R I E N C I A  L A B O R A L .

2016 - 2018: Asistente de investigación en "Centro de Docencia
e Investigación para el Desarrollo Humano y el Buen Vivir CDID"

2024 Diplomado Universitario en Liderazgo y Gestión de
Equipos (125 horas)
UNIR



2﻿018: Participación en proyecto de investigación "Empatía,
autorregulación y agresividad: una relación entre una muestra de
escolarizados de Mérida y Guayaquil" de la Universidad de los
Andes
-Investigador de campo: proyectos comunitarios de la universidad
de Guayaquil
2019: Voluntario en el departamento de consejería estudiantil del
Centro Robert Allan Reed del Colegio Americano de Guayaquil
2020: Voluntario en la línea 171 para teleasistencia psicológica
del Ministerio de Salud Pública. 
Abril 2021 - Marzo 2023: Terapeuta en centro de enseñanza
especial Enigma EC: terapeuta de niños con TEA.

Marzo 2023 (actualidad):
"Introducción al Análisis Aplicado de la Conducta"
Dictado por: Msc. María Fernanda Chang E.

Enseñanza incidental, naturalista y ensayo discreto
Introducción al Análisis Aplicado de la Conducta"
Dictado por: Msc. María Fernanda Chang E.

Marzo 2023 - Agosto 2023. Asistente de Bienestar en Instituto
Tecnológico de Formación: Psicólogo de bienestar estudiantil.
Conferencista y tutor en los siguientes talleres:

Asistencia y acompañamiento emocional desde la enfermería
Autoestima: me acepto y progreso
Catástrofes naturales: ayuda desde los primero auxilios
psicológicos
Prevención del suicidio
Consumo de sustancias: ¿que alternativas tengo para ayudar?
Acompañamiento del duelo en pérdidas significativas
Jornada científica de la unidad académica de educación y
bienestar 2023
Estrategias para el cuidado de la salud emocional
Alimentación saludable, beneficios para el cuerpo y mente
Afrontamiento del estrés en situaciones de riesgo

Agosto 2023 - Actualidad: Director de la Unidad de Bienestar
Institucional. Instituto Tecnológico de Formación

Asistente al Ciclo de conferencias de la Unidad Académica de
Educación y Bienestar del Tecnológico de Formación 
Temas: 

COLOQUIO VIRTUAL INTERNACIONAL ¨INFANCIA,
DIVERSIDAD Y AUTONOMÍA 
ESTIMULACIÓN PSICOMOTRIZ EN NIÑOS DE 3 A 5 AÑOS
CONSTRUYENDO ECOSISTEMAS EMPÁTICOS DESDE UNA
MIRADA DEL AUTISMO

Agosto 2024: Docente de cátedra “Psicología y Salud mental”.
Instituto Tecnológico de Formación


