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Médico General 

Profesional de 28 años, crítica, honesta y detallista. Voluntaria en 

Scouts Ecuador hace 10 años, deportista, músico, certificada 

por el Servicio Nacional de Gestión de Riesgos y Emergencias 

como brigadista y facilitadora en Gestión de Riesgos. 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

PROGRAMAS 
 
 
 
 

 
IDIOMAS

   De Febrero 2019 

– Marzo 2020 

(Guayaquil) 

 

 

 

 

 

 

 
De Mayo 2020 – 

Abril 2021 
(Guayaquil) 

 

 

 

 

 

 

 
De Septiembre 

2021 – Agosto 

2022 (Palanda – 

Zamora 

Chinchipe) 

 

 
 

 

De Septiembre 
2022 – Agosto 2023 

(Guayaquil) 

 

De Agosto 2023 –  
Actualmente 

(Guayaquil) 

 

De Marzo 2024 –  

Actualmente 

(Guayaquil) 

 

O&M DEL ECUADOR NOMBRE COMERCIAL 

Auxiliar de Medicina Ocupacional 

 
HOSPITAL DE ESPECIALIDADES GUAYAQUIL ‘ABEL GILBERT 
PONTÓN’ 

Interno Rotativo de Medicina 

Tareas realizadas: Rotación de Cirugía y Medicina 

Interna 

HOSPITAL DEL NIÑO ‘DR. FRANCISCO ICAZA 
BUSTAMANTE’ 

Interno Rotativo de Medicina 
Tareas realizadas: Rotación de Pediatría 

 
MATERNIDAD ‘MATILDE HIDALGO DE PROCEL’ 

Interno Rotativo de Medicina 

Tareas realizadas: Rotación de Ginecología 

 
CENTRO DE SALUD TIPO A ‘CASITAS DEL GUASMO’ 

Interno Rotativo de Medicina 
Tareas realizadas: Rotación de Medicina Comunitaria 

 
CENTRO DE SALUD TIPO A ‘VALLADOLID’ 

Médico Rural 

 
PUESTO DE SALUD ‘EL PORVENIR DEL CARMEN’ 
Médico Rural 

 
ECU 911 ‘CANTÓN PALANDA’ 

Médico de Emergencias 

 
UNIDAD EDUCATIVA BILINGÜE DELDOS 

Médico Ocupacional 

 

 

 
 UNIDAD EDUCATIVA BALANDRA CRUZ DEL SUR 
 Médico Ocupacional 

 Docente de Anatomía y Administración en la Salud 

  
 
TECNOLOGICO UNIVERSITARIO EUROAMERICANO 

Docente de Vinculación 

 

 

Español: Nativo 

Inglés: Intermedio B1 – 

Certificación iTEP 

ESTUDIOS 
 
 

2015 - 2021 

Instrucción Superior – Carrera de 
Medicina Humana 

Universidad de Guayaquil 

Guayaquil – Ecuador 

 

2022 - Segundo Semestre 

Instrucción Superior – Carrera de 
Economía 

Universidad de Milagro 

Milagro - Ecuador 

 
2022 

Magíster en Gestión Hospitalaria y 

Nuevas tecnologías 
Universidad ECOTEC - IMF 

Guayaquil - Ecuador 



CONGRESOS/CURSOS 

 
 Análisis Digital Forense 

Notaria Digital Forense 2015 

 Curso ‘Formación de Brigadas Comunitarias de Gestión de Riesgos 
Servicio Nacional de Gestión de Riesgos y Emergencias – Asociación de Scout del 

Ecuador. 2017 
 Curso/Taller de Cirugía Menor y Emergencia/Taller de Entrenamiento Laparoscópico 

Centro de Entrenamiento Quirúrgico CEMEBI 2018 

 Curso Manual Esfera Ayuda Humanitaria 

Municipalidad De Durán - Departamento de Gestión de Riesgos 2019 

 Congreso Anual De Especialidades 
Hospital Guayaquil ‘Dr. Abel Gilbert Pontón’ 2019 

 ¿Cómo escribir un artículo científico? 

Asociación De Neurocirujanos Del Ecuador 2020 

 Quinta Jornada Internacional Epiclatino Cruzando Fronteras En Neonatología 1 er 
Congreso Virtual 

Sociedad Ecuatoriana De Pediatría 2020 

 Curso Virtual sobre la implantación del Paquete Técnico Hearts en la Atención 

Primaria de Salud 

Organización Panamericana De La Salud 2020 

 Curso Virtual Sobre La Implementación Del Paquete Técnico Hearts En Atención 

Primaria De Salud Bases Teórico-Prácticas Para Gestores De Salud + 

Organización Panamericana De La Salud 2020 

 Curso Virtual Mhgap Humanitario 

Organización Panamericana De La Salud 2021 

 Congreso ‘Manejo Multidisciplinario Entre Niveles De Atención De Las Enfermedades 
Crónicas No Transmisibles 

Hospital Guayaquil ‘Dr. Abel Gilbert Pontón’ 2021 

 I Congreso enfocado a Médicos de Atención Primaria 
Medicamenta Ecuatoriana S.A 2022 

 62 Jornadas de la Sociedad Ecuatoriana de Cardiología – Núcleo del Guayas 
‘Puesta al día en Enfermedades Cardiovasculares 2023’ 

Sociedad Ecuatoriana de Cardiología – Núcleo Guayas 2023 

 I Congreso Nacional de Especialidades en Ciencias de la Salud Clínico Quirúrgico 
Universidad Nacional de Chimborazo – Centro de Capacitación de Formación 

Profesional 2023 

WEBINAR/ACTUALIZACIONES 

  

o ‘Alergias: Casos Clínicos en la Práctica diaria’ 
Dr. Juan Carlos Fernández de Córdova y Dra. Luz María Dressendorfer o ‘ 

o Síntomas y tratamiento farmacológico de COVID – 19’ 
Dr. Matías José Desiderio Rodrigo 

o ‘Infecciones de transmisión sexual’ 
Dra. Mirna Vargas y Dra. Yaycira Guillén 

o ‘Revisión de evidencia actual en Covid – 19’ 
Dr. Hernando Trujillo Cuéllar 

o ‘Uso racional de la corticoterapia tópica en dermatitis atópica’ 
Dr. Miguel Ordóñez Taco 

o ‘Agua de mar, beneficios, usos y aplicaciones terapéuticas en fosas nasales’ 
Dr. Fernando Silva 



o ‘Predictores pronósticos de Covid – 19’ 
Dr. Jorge Carriel Mancilla 

o ‘Calidad en Endoscopia. Reto del siglo XXI’ 
Dr. John Ospina Nieto 

o ‘Ayuno intermitente: Una alternative en el tratamiento de sobrepeso y obesidad’ 
Dra. Abigail Goosdenovich. 

o ‘COVID – 19 Y DENGUE: La temida “sindemia” que preocupa a los médicos’ 
Dra. Diana Goya 

o ‘Tratamiento endoscópico de la ERGE’ 
Dr. Eduardo Guimarâes Hourneaux de Moura 

o ‘ESTREÑIMIENTO: Síndrome de defecación obstruida’ 
Dra. Yaycira Guillén 

o ‘Uso de la Ivermectina en Covid - 19’ 
Dr. Byron Canelos Estrellas 

o ‘Perlas diagnósticas y terapéuticas en enfermedades más comunes de transmisión 
sexual. Perspectiva dermatológica’ 

Dr. Wilfrido Solano o ‘Dispepsia Funcional y Dr. Vicente Peñaherrera O. 

o ‘Tos y sus distintas etiologías, amiga protectora de la salud del Niño’ 
Dr. Alfredo Sierra Rabascall 

o ‘Abordaje terapéutico sistémico en infecciones mixtas a nivel vulvovaginal, ¿Cuándo 
y cómo elegirlo?’ 

Dr. Paúl Bravo 

o ‘Ayuno intermitente: Una alternative en el tratamiento de sobrepeso y obesidad’ 
Dra. Abigail Goosdenovich. 

o ‘SARS-CoV-2, Vacunas y la Epidemilogía de la COVID-19 en el Ecuador’ 
Dr. Esteban Ortíz 

o ‘Profilaxis preexposición, una alternativa para prevenir el VIH’ 
Dr. Freddy Aveiga 

o ‘Acetilcisteína: Nuevos enfoques de una molécula conocida’ 
Dr. Jorge Carriel Mancilla o Sibilancias en el niño y Dr. Alfredo Sierra Rabascall 

o ‘Enfermedad por reflujo gastroesofágico y su abordaje diagnostico con uso de 
pruebas funcionales y endoscópicas’ 

Dra. Monserrate Largacha Barreiro y Dra. Freddy Hinostroza Dueñas 

o ‘Vejiga hiperactiva: Diagnóstico, manejo y su relación con IVU’ 
Dr. Marco Pacheco Sacoto 

o ‘Síndrome del respirador oral en niños’ 
Dr. Fernando Silva 

o ‘Estatinas, más allá de la prevención cardiovascular’ 
Dr. Leandro Sebastián Montenegro 

o ‘Talón doloroso’ 
Dr. Marcelo Gómez 

o ‘Rinitis alérgica, más allá del manejo convencional’ 
Dra. Karla Guevara Buitrón 

o ‘Lupus Eritematoso Sistémico’ 
Dr. Ángel Villacreces Arteaga 

o ‘Síndrome del dolor lumbar’ 
Dr. Marcelo Ochoa Valarezo 

o ‘Corticoides en dermatología pediátrica’ 
Dra. Liliana Castro Vinces 

o ‘Hepatitis viral aguda’ 
Dr. William Cox Fernández 



o ‘ASMA en niños, Actualización en el diagnóstico y manejo terapéutico’ 
Dra. Gabriela Fernández Vélez 

o ‘NEFROLITIASIS, Evaluación, diagnóstico y manejo terapéutico’ 
Dr. Alex Guevara Subía 

o ‘Infecciones urinarias recurrentes’ 
Dra. Jacqueline Cadena Zevallos 

o ‘DENGUE: Sesión clínico – Patológica’ 
Dr. William Cox Fernández 

o ‘Manejo integral de la paciente con Cistitis Recurrente’ 
Dra. Atziri Ramírez Negrín 

o ‘Enfoque de vanguardia en el manejo integral de la Cistitis Recurrente’ 
Dra. Atziri Ramírez Negrín 

o ‘Impacto de las infecciones respiratorias altas en niños alérgicos’ 
Laboratorios ACROMAX 

o ‘Reconocimiento de ACV para Médicos Ocupacionales’ 
Ministerio del Trabajo 

 

CERTIFICACIONES 

 
Brigadista en Seguridad y Gestión de Riesgos 

SERVICIO NACIONAL DE GESTIÓN DE RIESGOS Y EMERGENCIAS 

Facilitadora en Gestión de Riesgos 

SERVICIO NACIONAL DE GESTIÓN DE RIESGOS Y EMERGENCIAS 

Sistema de Comando de Incidentes 

SERVICIO NACIONAL DE GESTIÓN DE RIESGOS Y EMERGENCIAS 

Prevención de Riesgos, Seguridad Industrial y Salud Ocupacional en los 

Sectores Industrial y Construcción 
MINISTERIO DEL TRABAJO 

Curso Universitario de Actualización en Salud Pública 2023 

Escuela Especializada en Ciencias de la Salud – Universidad Nacional de 
Chimborazo – Metropolitan International University 

Soporte vital básico 

Escuela Especializada en Ciencias de la Salud – Universidad Nacional de 
Chimborazo – Metropolitan International University 

Soporte vital cardiovascular avanzado 

Escuela Especializada en Ciencias de la Salud – Universidad Nacional de 

Chimborazo – Metropolitan International University 

Soporte vital avanzado pediátrico 

Escuela Especializada en Ciencias de la Salud – Universidad Nacional de 

Chimborazo – Metropolitan International University 

Soporte vital avanzado en obstetricia 

Escuela Especializada en Ciencias de la Salud – Universidad Nacional de 

Chimborazo – Metropolitan International University 

Soporte vital de trauma prehospitalario 

Escuela Especializada en Ciencias de la Salud – Universidad Nacional de 
Chimborazo – Metropolitan International University 

Norma para el cuidado obstétrico y neonatal esencial (CONE) en el Sistema 

Nacional de Salud. 

Escuela Especializada en Ciencias de la Salud – Universidad Nacional de 

Chimborazo – Metropolitan International University 



VOLUNTARIADO 

o ASOCIACIÓN SCOUTS DEL GUAYAS 2013 – 2015 
Cargos: Jefa de Grupo Scout N° 83 ’21 de Julio’ 

o ASOCIACIÓN SCOUTS DEL ECUADOR 
Cargos: Jefa de Grupo Scout N° 83 ’21 de Julio’ 2016 - 2019 

Subcomisionada de Seguridad y Gestión de Riesgos ‘Distrito Cruz del Sur’ 
2016 - 2021 

Equipo Nacional de Seguridad y Gestión de Riesgos 2018 – 2020 

Equipo Nacional de Salud 2023 - Actualidad 

TRABAJOS PUBLICADOS 
 

 
 Infección de sitio quirúrgico en muñón de amputación de miembros inferiores por pie 

diabético, factores de riesgo: revisión de la literatura 

https://revistamedica.com/doi-infeccion-sitio-quirurgico-amputacion-miembros- 

inferiores/ 

 

 Manejo de la fístula enterocutánea con terapia VAC. Reporte de caso y revisión de 
la literatura 

https://ojs.brazilianjournals.com.br/ojs/index.php/BJHR/article/view/61508 

 
REFERENCIAS 

 
Tnlga. Michelle Obando Olmedo 

Administradora y Encargada del departamento de Talento Humano de O&M del 

Ecuador 
Telf: 0995649050 

 
Dr. José Luis Rodríguez 

Médico Especialista en Neurocirugía del Hospital de Especialidades Guayaquil ‘Abel 

Gilbert Pontón’ 
Telf: 0995565201 

 
Ing. Eduardo Erazo 

Presidente de la Asociación de Scouts del Ecuador 

Telf: 0993989000 

 

Dr. Nicolás Trejo Médico 

Médico Especialista en Emergencias, Especialista en Evacuación y Rescate – Cuerpo 
de Bomberos de Guayaquil 

Telf: 0990066304 

https://revistamedica.com/doi-infeccion-sitio-quirurgico-amputacion-miembros-inferiores/
https://revistamedica.com/doi-infeccion-sitio-quirurgico-amputacion-miembros-inferiores/
https://ojs.brazilianjournals.com.br/ojs/index.php/BJHR/article/view/61508

